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der Pfarrei zum hl. Martin
Kriuzer, Obstund Cemiise bewirken oft wahre Wunder. Sie helfen dir

beim Cesundwerden, machen dich it und munter und wirken auchin i n G ufi d aun
der Kosmnetik. Wie gut kennst du dich bei diesem Thema aus?

"', Gllt als beliebte Futterpflanze far Nagetiere; Bliiten und Nr.7 vom 04. Juli bis 15. AUgUSt 2022
: | Blatter eignen sich aber auch fiir Gelee und Salat.
e B

Das rechte Schatzen der Krauter

N,
% Verursacht bei Beniithrung leider juckenden Ansschlag,

j" | wirkt als Tee jedoch entziindangshemmend. »Unkraut verdirbt nicht” — sagt der Volksmund. Unkraut wird meist als etwas
Y2 _R__N_ _____E_ Lastiges abgetan, das uns vor allem Arbeit macht. Dass man das aber auch ganz
pra anders sehen kann, und was wir Menschen daraus lernen kénnen, erzihlt Bene-

Wizd gern roh oder im Salat gegessen, wirkt aber auch dikt Felsinger ,Warum hat der liebe Gott so viel Unkraut erschaffen, dass man im-
| kithlend als Gesichtsmaske. . I . .
e i mer geplagt ist mit Jaten? Gewiss nicht aus
(2 e . Leidwerkerei; samtliche Unkriuter sind
namlich Heilkrauter. Der liebe Gott hat sie
daher Uiberall dem Menschen in den Weg ge-
streut, dass er gern oder ungern sie immer
zur Hand habe. Selbst Katz und Hund wissen
das und fressen immer von Zeit zu Zeit Gras.”
(Krduterpfarrer Benedikt Felsinger)

\-.,' Heilpflanze, dic Menthol enthiilt, das erfrischt und bei
i Bauchschmerzen guttat,

- . Wiid als Gewiirzbesonders gern in Kohlgerichten genutzt
e ) und wirke als Ol oder Tee, auch in Kombination mit Fenchel

? I und Anis, krampflosend bei Magen- und Darmbeschwerden.

29 Unschéatzbarer Wert

Krauterpfarrer Kiinzle spricht frei von der Le-

ber weg, was er eben lGber den Wert jegli-

g
P

‘0? », Frachte von Heckenrosen, aus denen Kinder Juckpulver

i I zubereitenund die aufgrund des hohen Vitamin-C-Gehaltes

-

\‘. als Marmelade oder Tee sehr gesund sind. chen Gewdchses denkt. Und er trifft meiner
'f:i.‘.5 G T Meinung nach damit den Nagel auf den Kopf.

N — — — — — — — —

Wir denken ja nicht nur bei den Pflanzen in
Kategorien, die wir uns selbst zurechtlegen,
sondern wir verwenden den jeweils eigenen
MaRstab flir andere Menschen, die wir in der
Folge unterschiedlich bewerten. Und die ei-
nen sind dann zu etwas gut und die anderen
eben nicht.

Ein rechtes Umgehen mit Heilkrdautern kann
uns eben zur Erkenntnis flihren, dass jeder Nachste einen unschatzbaren Wert be-

SPENDEN:

In Gedenken an Frida Lardschneider Wwe. Ploner: Ploner Martin
Lajen/Tschofas (2 hl. Messen und 20,00 € Spende fiir die Kirche), Vorhauser
Hansl (2 hl. Messen), Fam. Lardschneider (6 hl. Messen und 10,00 € Spende fiir
die Kirche), Kusinen Lardschneider (1 hl. Messe und 25,00 € Spende fir die J
Kirche), Senioren Gufidaun (2 hl. Messen), Fam. Toni Ploner (3 hl. Messen)
Fir Kerzen und Blumen fiir die Kirche: von Ungenannt (50,00 €)
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15. Sonntag im Jahreskreis
Wortgottesfeier

Sonntag :00 *  flir Genovefa Oberpertinger geb. Kasseroler als Jht.
10.07.22 9 *  flir Maria Vikoler geb. Mantinger als Jht. und Josef Vikoler
*  fir Franz Mantinger als Jht. und Leb. und Verst. Spisser
*  fiir Stefania und Josef Dorfmann Pflanzer als Jht.
10:00 | 16. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag Festi- HI. I\/.I.esse fu'r die Pfarrgememde
17.07.22 valder | * fiir Mathilde Griinberger und Leb. und Verst. Felsegg
7.07- Chore | * fiir Frida Lardschneider Wwe. Ploner
*  flr Hilde Vorhauser geb. Oberpertinger
17. Sonntag im Jahreskreis
Christophorussonntag (freiw. Sammlung)
Sonntag 9:00 | HI. Messe fiir die Pfarrgemeinde
24.07.22 Begleitung durch die Orgel
*  flr Rosa Messner Settari als Jht.
*  flr Anna Pircher
18. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag .00 HI. Messe flr die Pfarrgemeinde
31.07.22 9: *  flr Frida Lardschneider Wwe. Ploner
*  fir Leb. und Verst. Fam. Kasseroler und Trebo
9:00 | 19. Sonntag im Jahreskreis
Feld- HI. Messe fir die Pfarrgemeinde
Sonntag messe | Mitgestaltung durch die Blaser
07.08.22 am *  flr Hilde Vorhauser geb. Oberpertinger
Putzen | * fir Albrecht Frister und Hans Schénweif
20. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag 100 HI. Messe flr die Pfarrgemeinde
14.08.22 9: *  fur Barbara Fink geb. Seelaus als Jht.
*  fir Leb. und Verst. Fam. Santin und Mitterrutzner
MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL
Hochfest - Krduterweihe
Montag HI. Messe flr die Pfarrgemeinde
:00 i i
15.08.22 9 Mitgestaltung durch den Kirchenchor

*  filr Frida Lardschneider Wwe. Ploner
*  flir Stefania und Josef Dorfmann Pflanzer, fiir Rosa und Hans
Stuffer und Anna N&ssing

Am Mittwoch, den 20. Juli 2022 (18:00 - 20:00 Uhr) werden
im Dorfmuseum wieder das traditionelle Muas und der
Plentene-Prouter gekocht. Die Veranstaltung soll zeigen,
wie die kostlichen alten Gerichte gemacht werden.

Dazu laden wir alle diejenigen ein, die einmal ein Muas o-
der einen Prouter machen wollen. Traudi Schenk macht
die Vorfiihrung. AnschlieBend kann das Gericht verkostet
werden - von der Muaspfonne heraus.

Am 07. August 2022 wird beim Musikfest am Putzen das 50-
jahrige Bestehen der Patenschaft zwischen Schwarzen-
bruck und Gufidaun gefeiert.

Was konnte mit der Christophorus-Samm-
lung 2021 finanziert werden?

16 Autos | 1 Motorrad | 2 Kleinbusse | 1 Schi-
lerbus | 152 Fahrrader | 1 Lastkraftwagen |
50 Rollstiihle | 3 Esel | 2 Reparaturen | 45.000
Medaillen

Heiliger Christophorus,
sei du unser Firsprecher bei Gott
und sei unser Begleiter,
wenn wir unterwegs sind.

Guter Gott, steh uns bei,
dass wir durch unser Verhalten
auf der StraBe niemanden gefahrden
und lass uns heil ans Ziel kommen.

Im Namen des Vaters
und des Sohnes
und des Heiligen Geistes.

Amen.

Frida Wwe. Ploner geb. Lardschneider ist am
Donnerstag, 09. Juni 2022 im Alter von 78 Jahren von uns ge-
gangen. Der Pfarrgemeinderat driickt den Angehorigen seine
aufrichtige Anteilnahme aus. Moge Gott sie behiten.




