
Kräuter räuchern: Räucherbündel binden 
© Katharina Krenn  

Für das Räucherbündel werden Wild- und Gar-

tenkräuter verwendet. Traditionell bildet das 

Herz des Kräuterbuschen eine Königskerze. 

Die Königskerze wird auch Fackel des Mittelal-

ters genannt, denn sie wurde damals in Öl o-

der Wachs getaucht und als Lichtquelle ge-

nutzt. Darum werden verschiedene Heilkräu-

ter gebunden wie Beifuß, Schafgarbe, Johan-

niskraut, Wermut, Salbei, Lavendel, Rainfarn, 

wilder Majoran, Tausendgüldenkraut, Thy-

mian 

 

Anleitung: Räucherbündel binden 
Kräuterzweige möglichst lang abschneiden (15 bis 30 cm). Die untersten Blätter entfer-
nen. Kräuterzweige ein bis zwei Tage luftig auslegen und im Schatten antrocknen lassen. 
Die längsten, blattreichsten Kräuter als unterste Schicht rund um das Stöckchen anlegen 
und weitere Kräuterzweige darüberlegen. Mit einem Bindfaden die Kräuterzweige unten 
am Stöckchen fest fixieren. Dabei sollte der lose Faden 4 cm lang sein. Den Bindfaden nun 
fest um die Kräuter wickeln. Dabei kürzere Zweige und Blumenkräuter mit einbinden. Am 
Spitz angekommen, die oben abstehenden Kräuter umbiegen und mit einwickeln. Dann 
den Bindfaden von oben nach unten wickeln und mit dem losen Faden fest verknoten. 
Die Zweig-Enden am Stöckchen können nun noch auf eine Länge eingekürzt werden. Zum 
Trocknen die Kräutersticks an einer Schnur luftig im Schatten aufhängen. 
________________________________________________________________________ 

Hallo du suchst eine liebevolle und 
kompetente Betreuung für dein Kind? 
Ich bin ausgebildete Tagesmutter und 
habe ab September noch Plätze frei! 

Freue mich auf deinen Anruf. Tel-328/2404726 Thaler Nadia 
________________________________________________________________________ 
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Maria Himmelfahrt und Gedenkgottesdienst für Bischof Egger 
Am Fest Maria Himmelfahrt, 15. August, feiert Bischof Ivo Muser um 
10:00 Uhr im Dom von Bozen den Festgottesdienst. Am Dienstag, 16. Au-
gust, wird Bischof Muser um 9 Uhr dem Gedenkgottesdienst für Bischof 
Wilhelm Egger im Dom zu Brixen vorstehen. 

 
Das Fest Mariä Himmelfahrt ist das bedeutendste Marienhochfest, ist 
Patrozinium der beiden Domkirchen und in mehr als 50 anderen Kirchen im 
Bistum Bozen-Brixen. Die wenigen Texte des Neuen Testamentes, die von 
Maria sprechen, zeichnen von ihr das Bild einer Frau, die sich von Gott an-
sprechen und beanspruchen lässt. Maria ist nicht die große Verstehende, 
sondern die Glaubende. Gott zeigt an ihr, was er mit dem Menschen vor-
hat, denn an Maria wird das Ja Gottes zum Menschen deutlich. Der Blick 
auf Maria, die Frau voll der Gnade, will helfen, die eigene Lebens-, Glau-
bens- und Berufungsgeschichte im Licht des großen Heilsplans Gottes zu 
lesen. 
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Sonntag 
30.07.23 

9:00 
 

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

 für Bischof Wilhelm und alle Bischöfe 

und für Karl und David Dorfmann 

 für Anna und Karl Dorfmann 

 Aktion der Caritas „Hunger macht keine Ferien“ 
Am Freitag, 4. August 2023 um 15:00 
Uhr läuten für fünf Minuten alle Glocken 
der Pfarrkirchen. Das Läuten soll an die 
Sterbestunde Jesu erinnern und ebenso 
an die vielen Menschen, die weltweit an 
Hunger sterben. 
In diesem Anliegen wird auch am Sonn-
tag, 6. August bei den Gottesdiensten 
gebetet.  
Millionen von Kindern in Afrika droht 
der Hungertod. Anhaltende Dürren, 
massive Ernteausfälle und unbezahlbare 
Grundnahrungsmittel lassen ihre Müt-

ter verzweifeln. Obwohl sie tun, was sie können, müssen sie oft zusehen, wie ihre 
Kinder immer schwächer werden, weil ihnen wichtige Nährstoffe fehlen. 
Gemeinsam können wir helfen! Unter dem Spendenkennwort „Hunger in Afrika“ 
können Sie Menschen in Afrika unterstützen, sich gegen Hunger und Klimawandel 
zu rüsten. 
Spendenkonten der Caritas Diözese Bozen-Brixen: 
Raiffeisen Landesbank, IBAN: IT42 F0349311600000300200018 
Südtiroler Sparkasse, IBAN: IT17 X0604511601000000110801 
Südtiroler Volksbank, IBAN: IT12 R0585611601050571000032 
___________________________________________________________________________ 

 Wie finden die Tierchen zu ihren Lieblingspflanzen? 

Sonntag 
06.08.23 

10:00 
WGF am 
Putzen 

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Wortgottesfeier am Putzen 

Mitgestaltung durch die Bläser 

 für Josef Gottardi als Jht. 

 für Maria und Alois Messner 

 für Walter Messner 

 

Sonntag 
13.08.23 

9:00  

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Hl. Messe für die Pfarrgemeinde mit Bischof von Speyer 

Karl-Heinz Wiesemann 

 für Barbara Seelaus Fink als Jahrtang 
 für Irmgard Fischnaller 

Dienstag 
15.08.23 

09:00 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL 

Hochfest - Kräuterweihe  
Wortgottesfeier 

Mitgestaltung durch den Chor 

 für Maria und Karl Plaikner als Jht 

 für Hilde Oberpertinger Vorhauser 

Sonntag 
20.08.23 

9:00  

20. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

Mitgestaltung durch die Orgel 

 für Anna und Luis Oberrauch 

 
 


